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GUERRERO SEMANAL

Boletin Oficial de la Escuela Preparatoria de Philomath

La Semana de Solicitud de Ingreso a la Universidad
apoya a los estudiantes de tiltimo ano en la
planificacion de su futuro

@ue SMC@G’/O /0! semana IDOISOIC/OI

e 38 estudiantes
trabajaron en la
universidad: 13
presentaron
solicitudes.

e 4 estudiantes
trabajaron en
solicitudes para
escuelas vocacionales.

e 11 conversaciones
sobre el futuro.

e 9solicitaron la FAFSA.

e 3solicitaron la
Promesa de Oregan.

e 1sereuniéconla
Fuerza Aérea.

Orientacion y apoyo de expertos: Durante la semana, los estudiantes
aprovecharon las sesiones informales para recibir ayuda con las solicitudes
universitarias, ensayos y la finalizacion de la FAFSA.

Representantes universitarios en el campus: Recibimos a visitantes de varias
instituciones, como la Universidad de Willamette, la Universidad de Oregon, la
Universidad del Noroeste, LBCCy la Universidad de Fairbanks, Alaska.

Talleres educativos: Los estudiantes de dltimo afio tuvieron la oportunidad de
asistir a sesiones que abordaron temas esenciales como la Solicitud Comun, el pago
de la universidad, la practica de deportes en la universidad y el Programa de
Asociacion Dual de LBCC.

Participacion familiar: Las familias se unieron a nosotros en la Noche de Pago de la
Universidad de ECMC el miércoles por la noche, donde aprendieron valiosas
estrategias para financiar la educacion superior.

Participacion estudiantil: Los estudiantes participaron en el Bingo de la Semana de
Solicitudes Universitarias y participaron en sorteos de premios por completar sus

solicitudes FAFSA, lo que le dio un toque divertido a este importante proceso. TasssEEEssssssssEEEEEEEEns
Gradue a CADA estudiante y haga que cada uno Follow us on
de ellos obtenga un trabajo, una capacitacion o Instagram

una universidad. @phswarriornation



FECHASY PARARRECORDAR

Cesafio Familia vs. Estudiante:
¢Qué Prefieres?

La pregunta de ":Qué Prefieres?" de la semana pasada fue:
¢Preferirias no perder nunca los estribos o no perder nunca las
llaves/la cartera? {Esto es lo que dijeron nuestros participantes!

iEstudiantes y padres estaban completamente divididos! Los padres
coincidieron en que controlar los estribos era mas importante que
tener en cuenta sus objetos personales. jParece que los estudiantes
estan hartos de perder sus pertenencias!

La pregunta de esta semana es muy interesante: sPreferirias que
una especie de ave llevara tu nombre o un cometa que solo se
puede ver desde la Tierra una semana cada 25 afos? jUsa el
codigo QR para participar!



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScROHEo7awvzdogDu6TWdjdQz-gYhXHNjOyFPXj_LJYKz5xKw/viewform?usp=header

ENTENDIENDOQ NUESTRO SISTEMA DE
REPORTE DE INCIDENTES DE SESGO

En nuestra Escuela Preparatoria, nos comprometemos a fomentar un ambiente seguro,
respetuoso e inclusivo para todos los estudiantes. Queremos asegurarnos de que las
familias conozcan los sistemas que tenemos implementados para reportar incidentes de
discriminaciéon y como respondemos cuando surgen inquietudes.

;QUé ES UN INCIDENTE DE DISCRIMINACION?

Un incidente de discriminacion es cualquier comportamiento o accion dirigida a alguien
en funcidn de su clase social protegida, incluyendo raza, etnia, religion, género,
orientacion sexual, discapacidad u otras caracteristicas. Algunos ejemplos incluyen:

e Insultos raciales, étnicos o de otro tipo, o lenguaje degradante. g

e Creacion de grafitis, imagenes o dibujos racistas o despectivos. —
e Imitar a una persona con discapacidad o burlarse de sus normas o practicas culturales.

e Agredir, herir o tocar a alguien de forma ofensiva debido a su pertenencia a una clase
social protegida.

e Amenazar con dariar fisicamente a una persona, a su familia o a su propiedad debido
a su pertenencia a una clase social protegida.

DI ALGO: DEFIENDE LO QUE ES CORRECTO

Nuestra escuela participa en la campania "Di algo", una iniciativa nacional que
empodera a los estudiantes para que reconozcan sefiales de alerta y amenazas,
especialmente entre sus compafieros, y las reporten a un adulto de confianza antes
de que sea demasiado tarde. Animamos a todos los estudiantes a que digan algo
cuando vean algo preocupante, ya sea un incidente de discriminacién o cualquier
otro problema de seguridad. Alzar la voz puede marcar la diferencia en la creacion de
una comunidad escolar solidaria donde todos se cuidan mutuamente.

CoMmO PVEDEN REPORTAR LOS ESTUDIANTES

Hemos establecido multiples canales de denuncia accesibles para los
estudiantes:

Formulario de Google para informar sobre incidentes de sesgo: Los estudiantes
pueden acceder a este formulario escaneando el codigo QR a continuacién, a
través de un enlace en su clase de Canvas del aula o a través del sitio web de Ia
Escuela Preparatoria. Todos los estudiantes recibieron instrucciones sobre este
sistema de informes durante la primera semana de clases.




Formulario de informe de preocupaciones generales: Para inquietudes que no
cumplan con los criterios de un incidente de sesgo, pero que aun asi requieran
atencion, los estudiantes pueden usar nuestro formulario general de reporte de
inquietudes escaneando el cdédigo QR a continuacion. Este sistema se present6
durante la misma sesién de capacitacion que el sistema de reporte de incidentes
de sesgo.

Linea de informacion de SafeOregon: SafeOregon es una linea estatal confidencial de denuncias de
seguridad, disponible las 24 horas, los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio. Los estudiantes
pueden enviar denuncias sobre problemas de seguridad, incluyendo incidentes de discriminacion, a
través del sitio web de SafeOregon (safeoregon.com), llamando al 844-472-3367 o descargando la
aplicacion mévil de SafeOregon. Consejeros de crisis capacitados monitorean la linea y envian los
informes a las autoridades escolares correspondientes para su seguimiento.

NVESTRO PROCESO DE RESPVESTA

Denuncia anénima: Los estudiantes pueden denunciar anénimamente a través
de cualquiera de estos sistemas. Si bien las denuncias anénimas son valiosas y
nos ayudan a identificar patrones y tendencias mediante el andlisis de datos,
nuestra capacidad para hacer un seguimiento directo con el denunciante puede

ser limitada. //

Informes identificados: Cuando un estudiante proporcione su nombre, un ~~
administrador del edificio se pondra en contacto con usted para conversar. Esto

nos permite recopilar informacién completa, abordar el incidente

adecuadamente, brindar apoyo y garantizar la seguridad del estudiante. La

identidad de los estudiantes se mantendra confidencial en la mayor medida

posible y tomamos medidas para proteger a los estudiantes que se

presenten contra cualquier represalia o dafio adicional.

CONSECVENCIAS Y RENDICION DE CUENTAS

Cuando se denuncia un incidente de discriminacion, lo tomamos en serio y respondemos
segun su gravedad. Las consecuencias varian segun las circunstancias y pueden incluir
reuniones de padres, contratos de no contacto, detencidn(es), clases de los viernes,
suspension, planes de conducta o la intervencion de las fuerzas del orden cuando
corresponda. Debido a las leyes de privacidad estudiantil, no podemos compartir los
resultados o consecuencias especificos con personas ajenas al estudiante y la familia
directamente involucrados. Entendemos que esto puede ser frustrante para quienes
denuncian incidentes, pero les informamos que todas las denuncias se investigan y
abordan exhaustivamente.

TRABAJANDO JUNTOS

Creemos que la comunicacion abierta entre la escuela y el hogar fortalece nuestra capacidad

para abordar las inquietudes de manera eficaz. Si su estudiante presencia o experimenta un

incidente de discriminacion, lo animamos a utilizar estos sistemas de denuncia. Si tiene

preguntas sobre nuestro proceso de denuncia o desea hablar sobre una inquietud

directamente, comuniquese con un administrador del edificio.

Juntos, podemos mantener un ambiente escolar donde cada estudiante se sienta valorado,

respetado y seguro.
-
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BATALLA DE LOS LIBROS _ il]NETE!

¢ Te encanta leer? jUnete a la Batalla de los Libros! La Batalla de los Libros de Oregon es un
programa estatal de lectura donde los estudiantes trabajan en equipos para leer libros y
competir en concursos de preguntas y respuestas.

Los estudiantes participantes leeran de una lista de 12 titulos galardonados, entre ellos "All My
Rage" de Sabaa Tahir, "Cementerio de los Chicos" de Aiden Thomas, "Dragon Hoops" de Gene
Luen Yang, "Legends & Lattes" de Travis Baldree, "Ship Breaker" de Paolo Bacigalupi y "Six
Crimson Cranes" de Elizabeth Lim. La lista completa de libros y los libros estan disponibles en | gy
biblioteca.

Reunion informativa:
Finales de octubre (consulta la fecha exacta en la biblioteca).

¢ Preguntas? Habla con Amy en la biblioteca. b |
Asesora académica: KiKi Klipfel. BATTLE OF THE BOOKS

Las competencias escolares suelen celebrarse entre finales de enero y febrero, con torneos
regionales en marzo y el torneo estatal el 11 de abril de 2026. iNo te pierdas esta oportunidad
celebrar la lectura, el trabajo en equo y la excelencia académical!

ALL MY B
RAGE .-:' ANES
&
SABAA
TAHIR

SEMANA DE LA CIUDADANIA DIGITAL: 20-24 DE OCTUBRE

La proxima semana celebraremos la Semana de la Ciudadania Digital en The Anxious
nuestras aulas. La ciudadania digital va mucho mas alla de saber usar G.Enefﬂt]ﬂn
dispositivos electronicos: se trata de ser seguros, inteligentes y sociables en ._.'l"__" :";‘-I'..:, _._p_
nuestro mundo digital. i +‘”""

- -f-l:" ¥,
A lo largo del ano, dedicamos de 4 a 6 clases a temas de ciudadania digital. —“ Ny .-.l

Este ano, incorporamos educacion sobre IA y su uso adecuado para ayudar
a los estudiantes a navegar esta tecnologia en rapida evolucion de forma
responsable.

Si bien nuestros estudiantes son nativos digitales, muchos de nosotros, como padres, no lo somos.
Por eso es tan importante mantener conversaciones constantes en casa. Animamos a las familias a
leer "La Generacion Ansiosa" de Jonathan Haidt para comprender mejor los desafios y las
oportunidades de criar hijos en esta era digital.

Trabajemos juntos para ayudar a nuestros estudiantes a convertirse en ciudadanos digitales
reflexivos y responsables.
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IMPULSO DE HIGIENE

iDona articulos de higiene para distribuirlos en nuestra comunidad!
Recoleccion del 6 al 20 de octubre.

County

Opcion 1:
1) Compre articulos de la lista
2) Déjelos en el contenedor etiquetado

Opcion 2:
1) Escanee el cédigo QR

2) Comprar articulos en Amazon de la
Lista de deseos (se enviara directamente a Love INC)

Lista de articulos mas necesarios
[Todos los articulos deben ser nuevos]
*Se agradecen las opciones sin perfume/para piel
sensible* **Envasado individual si se trata de
grandes cantidades**

Detergente para ropa Cepillos de dientes
Articulos de higiene femenina Rastrillos
Pasta de dientes Crema de afeitar
Jaboén de manos Desodorante

. Papel higiénico
Ceplllos’para el.c§bello Champd para bebés
Champu/acondicionador Jabén liquido para
Gel de ducha bebés
Jabon en barra Panales para bebés
Jaboén para platos Toallitas humedas
Locidén para bebés

YOURLOVEINC.ORG
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PARA PREPATORIAS

NO SE REQUIERE EXPERIENCIA EN CARRERAS
IDEAL PARA ESQUIADORES DE NIVEL INTERMEDIO - CUALQUIER PREPARATORIA DEL CONDADO DE LANE

« Fines de semana de entrenamiento en Willamette Pass
« Pricticas en seco dos veces por semana en Eugene
o (arreras de liga en Willamette Pass - Hoodoo

i Y.

~ INSCRIBETE |
— :
ANTES DEL 30 DE ===,
m T-.L.-N'
NOVIEMBRE
Mas informacion en:

EugeneHighSchoolSkiTeam.com



ATHLETICS & ACTIVITIES

Eventos deportivos de
PHS la proxima semana

PHS Supera a Cottage Grove, 33-6

Lunes, 20/10
e Futbol americano JV en
Junction City 5pm
e Futbol JV varonil s
Corvallis 4pm
Martes, 21/10
e Futbol varonil en Cascade
o Varsity 4pm, JV 5:30pm
e Futbol femenil vs Cascade
o Varsity 3:30pm, JV 5pm
e \oleibol en North Marion
o JVyJV2 4:30pm Varsity

B I Ml
Crédito de foto: Pf;ilgjma:th News
La ofensiva de Philomath cobré vida en la segunda mitad para
asegurar una victoria de 33-6 sobre Cottage Grove, destacandose
por las 292 yardas por pase y cuatro touchdowns del mariscal de
campo AJ Altishin. La defensa de los Warriors hizo ajustes clave

después del medio tiempo, deteniendo el juego terrestre de 6pm

Cottage Grove y forzando mdltiples pérdidas de balén. Con esta = Miércoles, 22/10

victoria, Philomath mejoré su marca a 4-2 en la temporada, e Campo traviesa en Corvallis
recuperando el impulso antes de su partido de regreso a casa 4pm

contra Junction City. Jueves, 23/10

El equipo de fiitbol femenil gana otra vez: * Futbol femenil en North
Marion
o JV 4pm, Varsity 6pm

e Futbol wvaronil vs North

La estudiante de segundo afo Kya
4Bolton participd en cinco de los seis
goles en la victoria de Philomath

por 6-0 sobre Sweet Home, Marion

o Varsity 3:30pm, JV 5pm
e Voleibol vs Newport
o JVyJVv24:30pm
o Varsity 6pm
Viernes, 24/10
e Futbol americano en Marist

I manteniendo al equipo invicto en la

conferencia (6-0, 10-1 en total).
R | Jordyn Hood anot6 dos goles en la
segunda mitad, y el entrenador Mat
D T - Phelps destacd la pacienciay
Crédito de foto: Philomath News creatividad del equipo.




ATHLETICS & ACTIVITIES

Cross-Country Shines at Paul i jpgorsssyese

M ariman I nVItatlo Nna I = A continuacion, encontrara enlaces a
¥ — $ - L = los sitios web correspondientes que
a— - = le proporcionaran informacion

= actualizada sobre deportes y
= actividades.

2
3

e Horarios de juegos, horarios de
salida, partida y regreso, listas de
jugadores, informacion de
contacto de los entrenadores,
etc.

PHS Athletics Page

e Calendario, inscripcion deportiva,
formularios deportivos, manual y
politicas deportivas, recaudacion
de fondos deportivos, etc.

Crédito de foto: Philomath N.ews
Cassidy Smart de Philomath llevé al equipo femenil a la victoria

en el 402 Invitacional Paul Mariman con un tiempo personal de
18:49.9, aportando 37 puntos para los Warriors. En la rama

varonil, Leo Pausch y Lukas Hernandez terminaron segundo y Athletic.net
tercero, pese a lesiones y poca profundidad. Con la temporada e [nformacion sobre encuentros
regular en curso, los equipos de Philomath se preparan para los de XCy atletismo.

Philomath News
e (Cobertura local de los deportes
de Warriors.
enga en cuenta que los horarios
e los partidos estan sujetos a
ambios, asi que consulte los

torneos distritales y estatales, aprovechando su talento
individual y cohesién de grupo.

Fatbol Varonil: Philomath
vence a Sweet Home 7-0

0 o -

Philomath High dominé a Sweet horarios antes de los eventos
Home 7-0, con Lukas Hernandez programados.
| anotando su primer gol en el equipo
Mike Hood

varsity tras moverse de defensa en

) L Subdirector/Director deportivo
un experimento de posicién. Sus

541-929-3211
mike.hood@philomath.k12.or.us
Sammy, también contribuyeron con i Ashley Toombs

goles, destacando una fuerte = Asistente Administrativa de
actuacion familiar junto a sus : Atletismo y Actividades

= 541-929-2043

= ashley.toombs@philomath.k12.or.us

dos hermanos menores, Jacob y

Crédito de foto: Philomath News compaferos Dreyton Nufo, Caleb
Babcock, Blake Hauck y Oliver
DeMasi.



