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Gradúe a CADA estudiante y haga que cada uno
de ellos obtenga un trabajo, una capacitación o

una universidad.

Friday Night Lights arranca con fuerza
¡Qué manera tan perfecta de empezar la temporada de fútbol! Nuestro
primer partido de Friday Night Lights en casa cumplió con todas
nuestras expectativas y mucho más.

La noche comenzó con una animada fiesta previa al partido donde los
estudiantes mostraron sus creativos atuendos de temática hawaiana
mientras disfrutaban de buena comida, diversión y juegos. El espíritu
tropical se extendió por todo el estadio cuando nuestro equipo dominó a
la Preparatoria Newport con una impresionante victoria de 49-0.

El espectáculo de medio tiempo fue un momento especial, con una
actuación de baile colaborativa entre los equipos de Newport y
Philomath que unió a todos en un espíritu de competencia amistosa.
Nuestra banda de música mantuvo la energía durante todo el partido,
con la Sra. Mattson aportando su toque rítmico a la batería.



Fechas para Recordar
septiembre

Desafío Familia vs. Estudiante: ¿Qué Prefieres?
Cada semana, nuestros estudiantes responden a una divertida pregunta de "¿Qué Prefieres?" en la
biblioteca. Ahora nos interesa saber: ¿piensan las familias igual que nuestros estudiantes?

Presentaremos la pregunta semanal en nuestro boletín informativo y compararemos los resultados
entre nuestro alumnado y la comunidad de padres. ¡Es una forma divertida de ver dónde
coincidimos y dónde podemos tener diferentes perspectivas!

Compartiremos los resultados de esta semana de los estudiantes junto con
sus respuestas. Usen el código QR a continuación para votar y ver cómo se
comparan las decisiones de su familia con las de nuestros estudiantes.

Vuelve la próxima semana para ver los resultados de la comparación y participar en nuestro
próximo reto "¿Qué Prefieres?".

¡Felicitaciones a Ezra Smith, estudiante de último año, por ser
seleccionado semifinalista en el Programa Nacional de Becas al Mérito!

Ezra es uno de los 16,000 semifinalistas, lo que representa menos del 1% de
los estudiantes de último año de Preparatoria en Estados Unidos. Más de 1.3
millones de estudiantes de penúltimo año en aproximadamente 20,000
Escuelas Preparatorias ingresaron al Programa Nacional de Becas al Mérito
de 2026 al presentar el examen PSAT de 2024, que sirve como evaluación
inicial para los participantes del programa. Ezra ahora competirá para
convertirse en finalista del Programa Nacional al Mérito y tener la
oportunidad de obtener una beca de $2500.

¡Bien hecho, Ezra! Estamos muy orgullosos de tu logro.



La administración se conecta con los estudiantes en las
expectativas del campus
Esta semana, nuestro equipo administrativo se reunió con los estudiantes para repasar las políticas
y expectativas importantes del manual del estudiante. Estas productivas conversaciones abarcaron
una amplia gama de temas, como el uso de dispositivos electrónicos personales, la asistencia y las
tardanzas, la elegibilidad para actividades deportivas, los procedimientos para dejar a los
estudiantes en clase, los protocolos para los pases de pasillo, las normas del estacionamiento, los
periodos de asesoramiento y almuerzo extendido, el uso de la IA generativa, nuestra expectativa de
amabilidad y el comportamiento apropiado en eventos deportivos.

Las reuniones brindaron una excelente oportunidad para un diálogo abierto entre la administración
y los estudiantes, asegurando que todos comprendieran claramente las normas y expectativas de
nuestro campus. Los estudiantes participaron activamente en estas conversaciones, formulando
preguntas interesantes y demostrando su compromiso con el mantenimiento de una cultura
escolar positiva.

Apreciamos la actitud receptiva de nuestros estudiantes durante estas importantes conversaciones
mientras trabajamos juntos para crear el mejor ambiente de aprendizaje posible para todos.

¡Prepárese para la Semana de Solicitud de Ingreso a la
Universidad!                                           Del 6 al 9 de octubre
¡Apunta en tu calendario: la Semana Universitaria ya casi llega! Del 6 al 9 de octubre,
transformaremos nuestro campus en un centro de preparación universitaria diseñado para apoyar
a los estudiantes en su camino hacia la educación superior.

Qué esperar
Durante la semana, tendremos representantes de varias universidades que nos visitarán para
reunirse con los estudiantes,  responder preguntas y compartir información sobre sus programas.
Ya sea que estés explorando opciones o ya hayas reducido tus opciones, estas visitas son una
oportunidad perfecta para hacer contactos valiosos. Aquí tienes un par de los eventos planeados:

Completar solicitudes con el apoyo de las universidades
Ayuda para escribir ensayos
Taller de la Solicitud Común

¡No te lo pierdas!

¡La Semana Universitaria representa una oportunidad increíble para adelantarse en la planificación
universitaria, conectarse con representantes, recibir ayuda personalizada y divertirse mientras lo
hace!



Career & College

May 13th     Aviation/Flight School  
                       presentation (Advisory)

¡Bienvenidos a nuestros nuevos estudiantes de
intercambio!
Nos complace dar la bienvenida a Cecilia Milesi, de Italia, y a Nico Mayo Carrasco a nuestra
comunidad de PHS para el curso escolar 2025/2026. Estos valientes y aventureros estudiantes han
viajado lejos de casa para experimentar la vida en una escuela preparatoria estadounidense y
están ansiosos por aprender sobre nuestra cultura, compartiendo sus perspectivas y tradiciones
únicas. Por favor, tómense un momento para presentarse, mostrarles el campus, invitarlos a unirse
a clubes o actividades, o simplemente iniciar una conversación: su amistad y amabilidad marcarán
la diferencia y los ayudarán a sentirse como en casa aquí en PHS.

Nombre: Nico Mayo Carrasco

Curso: 10.º

Ciudad natal: Las Rozas, España (a las afueras de Madrid)
Motivo del intercambio: ¡Le entusiasma aprender inglés!

Formas en que participará: Nico estará en el equipo de campo a través en
otoño y también está considerando participar en otros deportes.

Su mayor esperanza para el intercambio: Su deseo es ganar independencia
y madurez, además de fortalecer sus habilidades con el inglés.

Aficiones: En España, le encanta jugar al tenis y divertirse con sus amigos.

Nombre: Cecilia Milesi

Curso: 11.º

Ciudad: Rive d'Arcano, Italia (la ciudad más grande está cerca de
Udine)

¿Por qué decidiste hacer un intercambio? Porque creo que sería
una decisión útil para crecer y aprender una nueva cultura.

¿Cuál es tu mayor deseo para este año? Volver a casa con una
nueva perspectiva y madurez.

Aficiones: A Cecilia le encanta correr y disfruta de la naturaleza.
Le gusta cocinar y espera compartirlo con su familia anfitriona.
A Cecilia le gustaría participar en actividades deportivas o clubes
para conocer gente.



Navegando la IA en el aula: un camino claro hacia
adelante
A medida que la inteligencia artificial se integra
cada vez más en nuestra vida diaria, nuestra
escuela está adoptando un enfoque proactivo para
ayudar a los estudiantes a aprender el uso
apropiado y ético de la IA, a la vez que los prepara
para el futuro.

Comprensión de los tipos de IA: Es útil distinguir entre la IA general y la IA generativa. La IA general
incluye herramientas como la navegación GPS, los sistemas de recomendación en Netflix o los
filtros de spam en el correo electrónico; estos analizan datos y toman decisiones. La IA generativa,
en cambio, crea nuevo contenido, como texto, imágenes o código. Herramientas como ChatGPT,
Claude o los generadores de imágenes entran en esta categoría y son el foco de nuestras
directrices para el aula.

Nuestro sistema de semáforo: Para establecer expectativas claras, estamos implementando un
sencillo sistema de semáforo para las tareas:

🔴 Red Light (Luz Roja) - No se permite IA. Los estudiantes no pueden usar
herramientas de IA generativa. Estas tareas se centran en demostrar conocimientos
individuales, pensamiento original o habilidades que requieren desarrollo personal.

🟡 Yellow Light (Luz Amarilla)- Proceda con precaución. Los estudiantes pueden
usar la IA para fines específicos, como generar ideas, revisar la gramática o aclarar
conceptos, pero el trabajo principal debe ser suyo. Piense en la IA como un tutor de
escritura, no como un escritor fantasma.

🟢 Green Light (Luz verde) -Bienvenida a la IA. Los estudiantes pueden incorporar
libremente herramientas de IA como parte del proceso de aprendizaje, centrándose
a menudo en cómo usar estas tecnologías de forma eficaz y ética.

Algunos profesores pueden comunicar estas directrices sin el semáforo visual, pero indicarán
claramente qué categoría corresponde a cada tarea.

Nuestro objetivo es garantizar que los estudiantes se gradúen no solo como consumidores de IA,
sino como usuarios informados que comprenden tanto su potencial como sus limitaciones en
entornos académicos y profesionales.



ATHLETICS & ACTIVITIES

Eventos deportivos de
PHS la próxima

semana

Lunes, 15 de mayo
JV Girls Soccer vs North Salem
4pm

Martes, 16 de mayo
Volleyball @ Junction City

4:30pm JV and Jv2
6pm Varsity

Girls Soccer vs Junction City
4pm Varsity

Boys Varsity Soccer @ Junction
City 4:30pm
Boys JV Soccer vs Stayton 5:30pm

Juevess, 18 de mayo
Boys Soccer vs Gladstone 

4pm Varsity, 5:30pm JV

Viernes, 19 de mayo
Varsity Football vs North Bend
7pm, JV Football 4pm

Sabado, 20 de mayo
Volleyball Varsity @ North Marion
Tournament, JV and JV2 @
Junction City Tournament 
Cross Country @ The Mook XC
Invite- Alderbrook Golf Course

El voleibol mejora a 1-1

El equipo de voleibol de Philomath High se recuperó de
una derrota inicial con una clara victoria en tres sets sobre
Warrenton. La entrenadora Whitney Thomas destacó un
juego ofensivo más preciso, con actuaciones
sobresalientes de las veteranas Shaylee May y Taylor
Hudson, además de 33 asistencias de Avery Smith. La
victoria marcó la primera de la temporada para los
Warriors y mostró señales de un buen ritmo.

El equipo de fútbol masculino
derrota a Elmira por 8-0

El equipo de fútbol
masculino de Philomath
comenzó la temporada con
gran dominio, arrollando a
Elmira por 8-0. El juvenil
Jacob Hernández lideró la
ofensiva con cuatro goles,
mientras que Sammy
Hernández abrió el marcador
con un penalti tempranero.
El partido terminó en el
minuto 75 por la regla de la
misericordia, demostrando
la precisión y el sólido
trabajo en equipo de los
Warriors.



Información

A continuación, encontrará enlaces a
los sitios web correspondientes que
le proporcionarán información
actualizada sobre deportes y
actividades.

OSAA
Horarios de juego; horas de
salida, partida y regreso; listas;
información de contacto de los
entrenadores

PPHS Athletics Page
Calendario, inscripción deportiva,
formularios atléticos, manual y
políticas atléticas, recaudación
de fondos atlética, etc. 

Athletic.net 
Información de las competiciones
de XC y atletismo

Philomath News
Cobertura Local

Tenga en cuenta que los horarios de
los partidos están sujetos a cambios,
así que consulte los horarios antes
de los eventos programados.

Mike Hood
Subdirector/Director Deportivo
541-929-3211 
mike.hood@philomath.k12.or.us

Ashley Toombs
Asistente Administrativa de
Atletismo y Actividades
541-929-2043
ashley.toombs@philomath.k12.or.us
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El equipo de fútbol femenino
comienza la temporada con un
récord de 3-0

Lightning obligó al árbitro a dar por finalizado el partido
antes de tiempo, pero como el partido ya había llegado a la
segunda mitad, el resultado se hizo oficial. El entrenador Mat
Phelps elogió la energía ofensiva del equipo y destacó la
impresionante racha goleadora del Bolton de siete goles en
tan solo tres partidos.

Cross Country masculino y
femenino exitoso y embarrado
en la Ultimook Race

Cassidy Smart, estudiante de
segundo año de Philomath,
conquistó la difícil prueba de cross
country de Ultimook, terminando
primera entre 205 corredores con
un tiempo de 19:08.1. Su victoria
catapultó a los Warriors al segundo
puesto en la clasificación por
equipos femeninos, continuando su
sólida tradición en esta exigente
prueba. En la categoría masculina,
el estudiante de último año Leo
Pausch quedó sexto, mientras que
el estudiante de penúltimo año
Galen Murch obtuvo el 12.º puesto,
marcando su primer 5K en menos
de 17 minutos.

El equipo femenino de fútbol
de Philomath amplió su récord
a 3-0 con una victoria de 2-0
sobre Gladstone, liderada por
dos goles de la estudiante de
segundo año Kya Bolton. El

https://www.osaa.org/teams/52887
https://www.philomathsd.net/philomath-hs-home/athletics
https://www.athletic.net/
https://philomathnews.com/category/sports/warriors/
mailto:mike.hood@philomath.k12.or.us
mailto:amanda.bauer@philomath.k12.or.us

