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Discusion de la clase de sociologia del quinto periodo del Sr. Lake: ;Pueden los Gen Zers renunciar a su teléfono celular por 24 horas?

Aplicacionesde ¥ = ¥ ¥ o Graduar a CADA
s oy estudiante y hacer la
A|eg|"|a NaVIdena - - transicion de cada uno
u ﬂ de ellos a un trabajo,
"Usando la buena voluntad y las contribuciones de la comunidad, el capacitacion o
programa Holiday Cheer ofrece ayuda a las familias e individuos locales universidad.

que necesitan ayuda y alegria durante la temporada navidefia. Para
calificar, los beneficiarios deben estar en o por debajo del 300% del
nivel de pobreza en el area de Philomath. El programa entrega regalos

g .
a nifios de 0 a 18 afios. Se entregan cupones de alimentos y canastas ]

de higiene, adornos y papel de regalo para sus familias”. Siganos en
Twitter @PhilomathHS
y Instagram
@phswarriornation

- Servicios comunitarios de Philomath

Las aplicaciones de Holiday Cheer ya estan disponibles. Comuniquese
con las consejeras de PHS Maria Drennen o Kim St Clair para obtener
una solicitud o si necesita ayuda para rellenar una solicitud. Las
solicitudes deben entregarse el 31 de octubre.



Rincon del consejero

Junto con socios de la comunidad, PHS
ofrecera grupos de Circulo de Chicas, Consejo
de Chicos, REMONTARSE, Movimiento
Consciente y Duelo y pérdida durante todo el
afio. Estos grupos brindan tiempo dedicado
para desarrollar practicas de resiliencia,
estrategias de reduccion del estrés o la
ansiedad, aumentar las conexiones positivas,
las fortalezas personales y colectivas y
promover la seguridad, la salud y el bienestar.
Si su estudiante esta interesado en participar,
envie un correo electrénico a su consejero o
pidale que se registre para reunirse con su

consejero.

Conferencias de
padresy profesores

JSolo  un recordatorio de que las
conferencias de padres y maestros se
llevaran a cabo en PHS el jueves 13 de
octubre de 3:30 a 7:30 pm vy luego
nuevamente el viernes 14 de octubre de
7:30 a 11:00 am. Puede encontrar un
enlace para inscribirse en conferencias de
maestros individuales aqui:

Registro de la conferencia

Saludos

e Felicitaciones al personal y estudiantes
de PHS. jReconocimos a 36 estudiantes
por comportamiento positivo en el mes
de septiembre!

e Felicitaciones a Adele Beckstead, atleta

de la semana de OSAA

--------

SEPTEMEBER
18-25

Programa de
Conectividad Accesible

Gracias a un nuevo beneficio federal, el Programa de
Conectividad Asequible (ACP), los hogares de bajos
ingresos pueden obtener $30 por mes para el servicio
de Internet ($75 por mes para hogares tribales) y un
descuento Unico de $100 para dispositivos. Uno de los
objetivos del programa es cerrar la brecha de tareas,
brindando a todos los estudiantes la oportunidad de
trabajar en tareas en linea en casa.

Son elegibles las familias que califican para el almuerzo
escolar gratuito o de precio reducido, Medicaid, WIC,
SNAP, EBT, SSI, Asistencia Federal de Vivienda Publica.

Common Sense Media reunio
informacion util sobre quién
califica y como acceder al
beneficio:

ACP Guide

Encuesta de trafico de las
Escuelas de Philomath

La ciudady el distrito escolar estan trabajando juntos para
identificar los problemas de seguridad creados durante las
horas de mucho trafico cerca de los edificios escolares de
Philomath. La informacion reunida en esta encuesta se
presentara en la reunion del Concejo Municipal el 24 de
octubre alas 7 pm en las Camaras del Concejo Municipal,
980 Applegate St. Los miembros de la Junta Escolar asistiran
para discutir los hallazgos. Luego, la informacion se pasara a
una firma consultora compuesta por ingenieros de transito y
planificadores que proporcionaran a la comunidad un
informe de las areas de alto riesgo y las mejoras
recomendadas. Se invita a la comunidad a proporcionar
ideas y recomendaciones para su consideracion como parte
de este importante proyecto. Vaya a Survey Monkey para
completar la encuesta antes del 16 de octubre.



https://getmyinternet.org/?j=9081160&sfmc_sub=183298778&l=2048712_HTML&u=203195372&mid=6409703&jb=4010&utm_source=edu_nl_long_form_2022.9.27&utm_medium=email
https://getmyinternet.org/?j=9081160&sfmc_sub=183298778&l=2048712_HTML&u=203195372&mid=6409703&jb=4010&utm_source=edu_nl_long_form_2022.9.27&utm_medium=email

- Fechas a Recordar

| Octu ber

8 o Noche de Senlor de Cross Country

10 Dia de los Pueblos Indigenas
j2. 0 e pEAT |
Conferencias
1 Semana de Homecoming
20 -~ Cafe con el Director
20 Noche de Senior Futbol de Chicos
21 Noche de Senior Football & Cheer
25 Noche de Senior Futbol de Chicas
3] Las solicitudes de Holiday Cheer vencen

Noviembre

n No Escuela - Dia de los Vet_eranos
No Escuela - Dia de Accion de Gracias

NOTICIAS SENIOR Oradores invitados

Fotografias para el anuario Senior para las Clases de

Subir retratos de estuduantes Seniors es un proceso Senior
simple (y gratuito). No deben enviarse al anuario por
correo electrénico. Octubre 11 LBCC
Vaya a: https://hjeshare.com/eShare/ Octubre 20 Pacific University
Escribe el cédigo de nuestra escuela: 6268

Octubre 21 LBCC
Luego, solo siga los pasos para cargar y enviar el retrato
de estudiante de Ultimo afio a la base de datos que se ~ Octubre 25 Linfield University
vincula directamente con nuestro software de edicion del

. Noviembre 14 LBCC Financial Aid
anuario.

Noviembre 17 SOU

Los eventos se llevan a cabo durante el
dia escolar. Consulte el calendario
escolar o los anuncios para conocer los
horarios y lugares.



https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa

ATLETISMO Y

ACTIVIDADES

Resultados de los Guerreros Esta Semana

Cross Country (Liga: Oregon West Conference)
Lunes 10 de octubre

e Varsity Girls: cuatro primeros puestos y un segundo puesto « Open Mats - 3:30pm - 5:30pm
e FEl 1 de octubre gand el Woahink Lake XC Invite por 21 puntos e Practica de Powder Puff - 6:30pm -
8:30pm

e Varsity Boys - Cinco primeros puestos

. . , Martes 11 de octubre
e FEl 1 de octubre empatod con el crater 5A en el primer lugar en

e V Chicos Soccer vs Cascade - 4pm

Woahink Lake XC Invite e V Chicas Soccer @ Cascade - 4pm
Varsity Football (Liga: 4A-SD3 Distrito especial 3) e Volleyball @ Newport
e Récord general 1-4, Récord de la liga 1-2, Rango OSAA #27 AIEERBTRECOCETLC

e Open Mats - 3:30pm - 5:30pm

e Baseball Open Cages - 6pm - 7pm

Varsity Boys Soccer (Liga: Oregon West Conference) e Practica de Powder Puff - 6:30pm -
e Récord general 5-0-1, Récord de la liga 2-0-1, Rango OSAA #2 8:30pm

e 27 de septiembre victoria en casa contra Newport, 3-1 ® Softball Open Cages - 7pm - 8:30pm
Jueves 13 de octubre

* 29 de septiembre en la carretera empate @ North Marion, 2-2. “  ¢ross Country @ Clash in the
Varsity Girls Soccer (Liga: Oregon West Conference) Cascades

e Récord general 3-3, Récord de la liga 1-2, Rango OSAA #8 e Chicos Soccer @ Newport
e Chicas Soccer vs Newport

e Volleyball vs North Marion

e 30 de septiembre derrota en casa contra Stayton, 14-33

e 27 de septiembre en la derrota fuera de casa en Newport, 0-1

e 29 de septiembre derrota en casa contra North Marion, 0-1 e Baseball Open Cages - 6pm - 7pm
Varsity Volleyball (Liga: Oregon West Conference) Viernes 14 de octubre
e Récord general 10-5, Récord de la liga 2-2, Rango OSAA #12 * ASBTailgater - 5:30pm

e V Football vs. Marsit - 7pm
e Cheerleading, Dance, PEP Band @
Home 1-3, perdid ante 6A Sandy 0-2, perdi¢ ante Crook County Home Football Game - 7pm

0-2, venci6 a 5A Ridgeview 2-0, vencié a Estacada 2-0, perdi¢ Sabado 15 de octubre
ante 6A Barlow 0-2 e (Cross Country @ Country Fair

® |3 semana pasada vencid a N. Marion 3-0, perdi¢ ante Sweet

Classic
BOOSter Cl u b e JV2 Philomath Torneo de Volleyball
-8am
Comuniquese con el Booster Club para ser voluntario en las concesiones. Para Domingo 16 de octubre
registrarse, visite: https://www.signupgenius.com/go/70a0e48a4ac29a02-phsfall e Softball Open Cages - 7pm -
8:30pm

Reunién del Booster Club: 10 de octubre - 6:00 p. m.
*Las reuniones se llevan a cabo en PHS en la sala de conferencias comunitaria



