PHILOMATH

MIDDLE SCHOOL

PERIODICO DE SEPTIEMBRE

Sé valiente. Se amable.

Casa Abierta de Regreso a la Escuela

El personal lo invita a usted y a su familia a nuestra Casa
Abierta Anual de Regreso a la Escuela el miércoles 14 de
septiembre. Cada escuela organizara actividades y reuniones
informativas. Proximamente estara disponible un calendario
de las reuniones que se llevaran a cabo en los distintos
campus escolares. El horario de la Casa Abierta de la Escuela
Secundaria de Philomath es de 5:30 p. m. a 7:00 p. m.

Habra una reunioén, durante la jornada de puertas abiertas,
para los padres de 62 grado a las 6:15 p. m. en el gimnasio
para escuchar informacidon sobre la escuela al aire libre de 62
grado.Nos gustaria que sus hijos asistan a este evento con
usted y sean sus guias durante la noche. Este es un buen
momento para conocer a los maestros de su hijo y hablar
con su hijo sobre su dia escolar.

Rutas de Autobuses

Si tiene alguna pregunta sobre la ruta de autobus de su
estudiante, llame a Mid Columbia Bus Company al
541-929-5474. Recuerde que nosotros, como vehiculos,
no debemos pasar por el carril del autobis después de la
escuela, mientras los estudiantes esperan el autobuis.

Cross Country

ijAtencion a todos los corredores!! Cross Country comenzara
con su primera practica el 12 de septiembre. A nuestros
entrenadores Brian Skaar y Nancy Thompson les encantaria
que sus estudiantes se unan al equipo. El horario de la
reunion se publicara pronto en el sitio web de la
escuelasecundaria.

TODOS los estudiantes que deseen participar deberan tener
un informe fisico del médico en el archivo. Si necesita
hacerse un examen fisico, puede recoger la documentacion
en la oficina para llevarla al médico. Si ya tiene un examen
fisico actual en el archivo de otro deporte, solo tendra que
firmar el formulario de emergencia.

Si usted o su hijo tienen preguntas, comuniquese con el
entrenador Brian Skaar o la entrenadora Nancy Thompson.

Fechaas Importantes:

Septienbre 14......Casa Abierta de Regreso a la Escuela
Dia de Fotografias

Conferencia de Pades/NO ESCUELA

Septiembre 27
Octubre 14

Ao escolar 2022-2023

Dia de Fotografia

El dia de fotografia es el martes 27 de septiembre. Los
estudiantes se tomaran su foto escolar durante la mafiana. Se
espera que todos los estudiantes tomen su foto. La compra de
las fotografias es opcional. Los estudiantes recibiran paquetes
de imagenes para llevar a casa. También puede solicitar
fotografias en linea en

https://portraitmasters3120.simplephoto.com/
prepay/44959175?code=PMSP922

Programa de desayuno/almuerzo

La ayuda federal que permitia a los estudiantes obtener
comidas escolares gratuitas ya no esta disponible para el afio
escolar 2022-2023. Los desayunos y almuerzos escolares
volveran a tener un costo para los estudiantes.

= El desayuno costara $2.25
= El almuerzo costara $3.25
= Laleche sin una comida costara $0.60

Oregoén participa en el Programa de ingresos ampliados de
Oregoén (EIG). Este programa permite que muchas mas
familias que normalmente no califican para comidas federales
gratuitas y reducidas reciban comidas escolares sin cargo. EIG
esta disefiado para proporcionar comidas sin costo a mas del
62% de los estudiantes de Oregén. Encontrara mas
informacion en el sitio web del Distrito Escolar de Philomath
en https://www.philomathsd.net/parents/food-services y
puede solicitar el programa de comidas gratis o a precio
reducido en https://family.titank12.com/. Recomendamos
encarecidamente a todas las familias que soliciten
comidas gratuitas o de costo reducido.

Club de tiro con arco

El club de tiro con arco comenzara pronto y se ofrecera a
cualquier estudiante actual de PMS. Se proporcionara un
formulario de permiso para que todos los estudiantes lo
recojan de su maestro asesor. Los formularios de permiso
deberdn completarse y devolverse antes de la participacién.
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Club de actividades juveniles de Philomath

El Club de Actividades Juveniles de Philomath todavia tiene
vacantes en Clemens Clubhouse. La Casa Club esta abierta
para los estudiantes de 4° a 8° grado después de la escuela
hasta las 6:00 p. m. De lunes a viernes. El costo es de $40 por
mes. Ofrecemos un lugar para pasar el rato, refrigerio gratis,
uso del laboratorio de computacion para la tarea hasta las
4:30, billar, futbolin, air hockey y algunos proyectos STEM y
de arte/manualidades. Encuentre el formulario de registro en
nuestro sitio web en www.pyac.net

iLos boletos para la rifa del sorteo Getaway ya estan
disponibles! 3 por $25 0 1 por $10

iNuestro gran premio este afio es una estadia de una semana
en cualquier WorldMark Resort! Solo tenemos 1,000 boletos
disponibles, jasi que no esperes! Comuniquese con nuestra
oficina o con cualquier miembro de la Junta de PYAC para
comprar sus boletos hoy. Fecha del sorteo: 17 de octubre de
2022

En este momento, tenemos vacantes en voleibol de 42 a 82
grado,

3- fatbol de bandera de 4to y fitbol americano de tacle de 5to
a 8vo grado. Necesitamos entrenadores voluntarios para flag
football, tackle football y voleibol. Contactenos si esta
interesado en ser voluntario, nos enfrentamos a algunos
niveles que no tendran la oportunidad de jugar esta
temporada si no podemos encontrar suficientes entrenadores.

Pruebas para llevar a casa de Covid

Tenemos pruebas de Covid para llevar a casa disponibles
para todos los estudiantes. Si esta interesado, visite la oficina
de la escuela y recoja una prueba para llevar a casa.

Se necesitan voluntarios

La Escuela Secundaria de Philomath da la bienvenida a los
voluntarios durante todo el afio escolar. Si planea ser
voluntario o chaperén en alguna excursion, debera asegurarse
de tener una solicitud de voluntario actual y una verificacién
de antecedentes en los archivos de la oficina del distrito. Las
verificaciones de antecedentes de los voluntarios son validas
por 3 afios. Visite el sitio web del Distrito Escolar de
Philomath y siga el enlace "Volunteers Register Here" para
completar la verificaciéon de antecedentes. Todas las
verificaciones de antecedentes de los voluntarios se realizan
electrénicamente a través de este enlace.

El salon de aprendizaje de Le Stew

Le Stew Learning Lounge es un espacio donde los estudiantes
pueden venir durante el almuerzo para hacer el trabajo
escolar. jNos complace anunciar que este programa ha tenido
mucho éxito!

Aio escolar 2022-2023

Estudiantes nos encantaria verte en Le Stew. Si tiene alguna
pregunta, comuniquese con Adeline Stewart a:

adeline.stewart@philomath.k12.or.us o Nancy Thompson
nancy.thompson@philomath.k12.or.us

Estudiantes entrantes de 7mo grado

Los estudiantes que ingresan al 72 grado necesitan un
refuerzo de Tdap. Este es un requisito de la Ley de Oregén
para la asistencia escolar. La mayoria de los estudiantes tienen
5 vacunas DTap (difteria/tétanos/tos ferina) y necesitan un
refuerzo de Tdap para este grupo de edad. Considere
completar esto antes de que se reanuden las clases en el
otofio. Estos refuerzos se pueden administrar a través del
consultorio de un proveedor y/o una farmacia. Si su
estudiante no esta al dia en febrero con las vacunas
requeridas, sera excluido de la escuela en la fecha de exclusion
(el tercer miércoles de febrero de cada afio).

Fortalecimiento de las familias rurales

Fortalecimiento de las familias es una clase de diez semanas
para que los adultos y sus jévenes adolescentes asistan juntos,
para ayudar a desarrollar las fortalezas de la familia. Los
adultos y los jévenes aprenderan maneras de construir una
comunicacidn y relaciones saludables, cémo identificar sus
propias fortalezas y conectarse social y emocionalmente y
mucho mas.

STRENGTHENING FAMILIES CLASS

Designed for families AND their youth ages 12-15 years old

This class, taught by PK McCoy & Nina Petrovich, is for adults
and their young teens together, to help build family strengths.

Thursdays,
September 29-
December 8
6:00pm-8:00pm
Dinner @ 5:30pm
Held at Philomath
Middle School
$30 per person/
$45 per couple
Childcare included

Adults and youth will learn:
ways to build healthy
communication and relation-
ships between adults and peers
how to identify their own
strengths

how to connect socially and
emotionally

what it means to be resilient
how parents/caregivers and
youth both develop and change
during this time in the young
teen's life

ways adults can support and
build confidence during the
normal and common youth
challenges

Contact Jennifer to
register and reserve
your childcare space by
phone: (541) 929-2535 or at
jennifer.srf@ruralfamilies.org
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